
 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月のほけんだより 
令和 5年 12月発行 

はごろも保育園 

 

年の瀬を迎え、何かとあわただしい 12月。子どもたちにとっては、生活発表会にクリスマスと、お楽しみがいっぱい

の月ですが、年末年始は外出や来客なども多く、生活リズムが乱れがちです。また、感染症も流行る時期です。先月、

本園では、溶連菌感染症や腸炎と診断されたお子さんがいました。体調管理には十分気を配っていきましょう。 

内科検診のお知らせ 
本園：12月 21日（木）9時 30分から 

分園：12月 14日（木）9時 30分から 

日頃気づきにくい病気を早く発見したり、

成長を知ったりすることは、子どもの健康

を守るためにとても大切です。医師に聞い

ておきたいことなどがあれば、お知らせ下

さい。 

尿検査のお知らせ  

12 月 12 日（火）に配布します。  

12 月 13 日（水）～ 15 日（金）が  

提出日です。９時までに提出して下さい。 

期限内に必ず提出して下さい。  

尿は、提出日当日の朝に採取して下さい。 

園での採取は保育に支障が出ます。  

必ず自宅で採取して下さい。  

期限内に提出していない場合は、12 月 18 日（月）

～ 22 日 （金 ）ま でに 、各 自 で中 部地 区医 師会立

成 人 病 検 診 セ ン タ ー へ 提 出 し て 頂 き ま す の で ご

了承下さい。（検診セン ターへは 8 時 30 分～  

12 時までの提出です。）  

 

 

 

 

 

 分園の歯科検診のお知らせ 

12月 20日（水）9時 30分から 

歯科検診があります。 

気になる事がありましたら、事前に担任

までお知らせ下さい。 

 


