
だんだん涼しくなってきて、過ごしやすい季節になってきま
したね。一人歩きやハイハイも上手になってきたひよこ組さん。
気持ちのいい風を感じながら、靴を履いてのお散歩など秋の季
節を楽しんでいけたらいいなと思います(^^♪
また、絵本を集中して見れるようになってきたひよこ組さん。

だるまさんシリーズや「もこもこもこ」など、リズミカルな絵
本が大好きです♡読書の秋という事で、たくさんの絵本と出
会っていけたらいいなと思います(*´ω｀*)

月 火 水 木 金

１日
ふれあい遊び

２日
お招き会

３日
ボールハウス

４日
階段

上り下り

５日
お散歩

８日
体育の日

(休園)

９日
ふれあい遊び

１０日
くるりん
マット

１１日
お散歩

１２日

風船あそび

１５日
でこぼこ
ブロック

１６日
製作

１７日
ふれあい遊び

１８日
製作

１９日
園庭

２２日
ボール遊び

２３日
お弁当会

２４日
発育測定

２５日
お散歩

２６日
お誕生日会

２９日
くるりん
マット

３０日
避難訓練

３１日
ハロウィン
パーティー

★今月のねらい★
・季節の変わり目を心地よく過ごす
・秋の自然に触れながら、保育者と一緒に戸外遊びを楽しむ

※子どもたちの体調に合わせて

予定を変更する場合もあります。

お食事の様子♪
１歳の誕生日を目途に、お食事を自分で食べる練習をしています。

先生と一緒にスプーンを持って食べたり、手づかみで食べたり。最近は、
しっかりスプーンを握って口に運ぶ子も増えてきました!(^^)!
自分で食べることができ、とっても嬉しそうな子どもたち。たくさん褒めて、
自信につなげていきたいと思います！

お知らせ
★離乳食の食材が増えたり、段階の

移行がありましたら、お知らせくださ
い。

★園庭や散歩に出かける日も多くな
ります。歩行のできるお子さんは、
靴での登園をお願いします。

運動会のお手伝い、保護者競技の
ご参加ありがとうございました！
〇役員
・新垣うたちゃん（父） ・源河ちょうしゅんくん（父）
〇保護者競技
・亀山だいきくん（父） ・又吉このはちゃん（父）
・樺山ゆうしんくん（母） ・源河ちょうしゅんくん（母）

ハロウィンパーティー

１０月３１日（水）はハロウィンパーティーです。
簡単な仮装の準備お願いします( ˘ω˘ )

階段
上り下り

チラシ遊び

くるりんマット

★お弁当会が１６日→２３日に変更になりました。

初めての 「うんどう会」 がんばったよ！
曲が流れると泣いていた子も すぐに泣きやみ手をパチパチたたいた
り ジャンプし飛び跳ねたり な～んとも可愛かった子供達！！ 泣い
てよし 笑ってよし 立ってよし 何しても可愛い ひよこ組さんでした。
ご声援ありがとうございました。
大きな運動会という行事を終え ちょっと余韻にひたりながら益々表
情も生き生きし張り切っている子供達です。

ひよこ組の子ども達は、食べれる食材も増えてきた反面、
少しづつ好き嫌いも見られるようになってきました。
味覚には「甘み・酸味・苦味・塩味・うま味」の五つがあり
本来は体に良い物と害になる物を区別するために備わっている能力です。
苦味は「毒」酸味は「腐敗」として感じるので、子どもにとってはとても

苦手な味ですが、成長とともに色々な味を受け入れるようになっていきますよ!!

★おしらせ★

10月2日(火)
午前１０時～11時

大好きなおじいちゃん
おばあちゃん

はごろも保育園に
めんそ～れ(*´▽｀*)

お招き会終了、一緒に帰られる
方は担任まで声掛け下さいね。

離乳食について
ほとんどのお友達が後
期食を食べられ４月の
頃は中期・初期の離乳
食を食べていた子ども
達、今ではほるようにな
りましたが、これからも
個々に合った食事を進
めていきたいと思ってい
ます。食べられる食材
が増えたり、硬さや、大
きさが変わったら、その
つど教えて頂けると
助かりますので
宜しくお願いします！！
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