
いちごだより
新年、明けましておめでとうございます。

長いお休みはゆっくり過ごすことができましたか？
早いもので、いちご組での生活も残り３ヵ月になりました。
昨年は、園生活が始まり、たくさんの行事に参加して初めてのこ
とがたくさんあったいちご組さん。子ども達は目に見えて成長して
いきましたね。今年も、職員一同協力して子ども達の安全と成長
を見守っていきたいと思います。今年も宜しくお願い致します。

１月

１ 日 元旦
４ 日 始業日
９ 日 成人の日

１６ 日 個人面談１
１７ 日 個人面談２

お弁当会
１８ 日 写真撮影
２７ 日 お誕生会
３１ 日 避難訓練

２月

３ 日 豆まき
１１ 日 建国記念日
２１ 日 お弁当会
２４ 日 お誕生会
２８ 日 避難訓練

行事予定

いちご組ではトイレトレーニングが進んでいます♪

朝の活動前やおやつの後など、子どもたちの状況をみながらチャレンジし
ています。トイレに座ることが苦手だった子も、少しづつ慣れてきているよう
です。トイレに座らせて、一緒に「いーち、にーい…」とゆっくり数えながら、タ
イミングが合うとおしっこが成功したりすることがありますよ！
ぜひ、お家でも少しづつトイレトレーニングを始めてみてくださいね♪

個人面談のお知らせ
日時 １月１６日（月）１７日（火）

午後 １時半～

いちご組🍓🍓写真撮影

１月１８日（水）に写真撮影があります。

おしゃれな服で登園してきてね♪

厚着に注意

朝夕冷えてくると風邪予防に厚着をする子が増えていますが、少しの

寒さなら薄着がおすすめ。皮膚が鍛えられ自律神経が強まり、体温調節
が上手になります。子どもは平熱が高いので、衣類は大人より一枚少な
いくらいでちょうど良いですよ♪

月 火 水 木 金

４日

触れ合い

５日

触れ合い

６日

いちご庭

９日

成人の日

１０日

チャレンジ
デイ

１１日

お散歩
いちご庭

１２日

マット運動

１３日

お散歩
園庭

１６日

チャレンジ
デイ

１７日 屋上

お弁当会

１８日

写真撮影

１９日

お散歩
園庭

２０日

発育測定

２３日

チャレンジ
デイ

２４日

屋上
いちご庭

２５日

製 作

２６日

マット

２７日

お誕生会

３０日

チャレンジ
デイ

３１日

避難訓練

おねがい

パンツトレーニングを始めます♪布パン
ツの用意をお願いします。用意出来次第、
普段のお着替えの用意と合わせて、１日
２枚ずつ、保育園に持ってきて下さいね♪

トイレトレーニングについて

階段のぼり上手になったよ♪

屋上へ遊びに行くいちご組さん

の様子です。少しずつ頑張って登る
ことが出来るようになっていますよ

平成２９年 １月

個 人 面 談

サンタさんからプレゼント
もらったよ～

今月のねらい

・保育士や友だちと関わり

遊ぶことを楽しむ。

・寒さに負けず、体を動かす。

クリスマスのブーツ作り
ありがとうございました。
どれも素敵で子ども達に
とって世界にひとつだけ
の宝物になりますね。

１月の予定

歩き始めると同時に、運動機能が大きく発達します。
手や足を使っていろいろなことができるようになり、
いたずらが盛んになります。
歩き方が、まだまだ不安定なので障害物に注意しな
がら園庭で、思いっきり遊びまわったり、お散歩に出
かける機会を増やしたいと思います。

体を思いっきり動かそう!!
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